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En conmemoración a cumplirse el próximo 19 de septiembre el XX aniversario de la Creación del
Contingente Internacional en Situaciones de Desastres y Graves Epidemias "Henry Reeve",
mostramos trayectorias de colaboradores de la Brigada Médica Cubana en Cabo Verde que son parte
de esa historia; en esta ocasión resaltamos el trabajo de la especialista Grisel, experimentada
neonatóloga, ejemplo de profesionalidad y valentía.

La Dra. CM. Grisel María Alonso Gutiérrez integró en el año 2020 el Contingente Internacional que
salvó vidas en Perú; designado específicamente para el enfrentamiento a la grave situación sanitaria
en ese país durante la COVID-19. Allí, demostró su experiencia como pediatra y asesora en su
provincia, en el manejo de la pandemia en niños, lo que sirvió de base sólida para trabajar luego
durante 6 meses, en tierras peruanas con casos complicados de Pediatría y Neonatología. 

Colocó el nombre de Cuba bien alto, con jornadas de 12 horas y más de trabajo diaria, pues su
presencia en aquel lugar se debía a la negativa de la mayoría de pediatras y neonatólogos a trabajar
con los riesgos que generaba la pandemia, además, por la reducción de profesionales en esa área
por el fallecimiento de varios en ejercicio de la profesión.

Toda esa experiencia fue trasladada a la Brigada Médica Cubana en Cabo Verde de Isla Sal donde
atendió, protocolizó y contextualizó las pautas de tratamiento pediátrico de la COVID en el Hospital
Regional Ramiro Figueiras, donde cumple misión hasta la actualidad, con la satisfacción de salvarle
la vida a innumerables infantes en Cuba, Perú y Cabo Verde, ante el peligro que generó la epidemia
más grave de estos últimos tiempos. Por su entrega, es ejemplo de profesionalidad y valentía en la
ardua tarea de salvar vidas.

 

Traducción 

Em comemoração dos 20 anos da criação do Contingente Especial (Brigada Médica Internacionalista
"Henry Reeve"), no dia 19 de setembro, mostramos colaboradores da #BMCCaboVer que fazem
parte desta história.

La Dra. Grisel María Alonso Gutiérrez integrou este contingente no Peru em 2020, que foi
especificamente destacado para lidar com a grave situação de saúde que o país enfrentava com a
COVID-19. Demonstrou a sua experiência como pediatra e consultora na sua província na gestão da
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COVID em crianças, o que lhe serviu de base sólida para posteriormente trabalhar durante 6 meses
no Peru com casos complicados de Pediatria e Neonatologia. 

Elevou o nome de Cuba bem alto, com jornadas de trabalho de 12 horas ou mais, uma vez que a sua
presença naquele local se deveu à recusa da maioria dos pediatras e neonatologistas em trabalhar
com os riscos gerados pela pandemia e à redução de profissionais naquela área devido à morte de
vários no exercício da profissão.

Toda esta experiência foi transferida para a #BMCCaboVerde na Ihla do Sal, onde atendeu,
estabeleceu protocolos e contextualizou as diretrizes de tratamento pediátrico para COVID no
Hospital Regional Ramiro Figueiras, onde continua a desenvolver a sua missão até aos dias de hoje,
com a satisfação de salvar a vida de inúmeras crianças em Cuba, Peru e Cabo Verde do perigo
gerado pela epidemia mais grave dos últimos tempos. Pela sua dedicação, é um exemplo de
profissionalismo e coragem na árdua tarefa de salvar vidas.
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