Brigada M édica Cubana en Maputo
Etiquetas

Dermatoscopia

M édi cos cubanos
Dermastocopiaenpagi ente africano

Desde la Sala de Biopsias del Hospital Central de Maputo en Mozambique, el lente de la camara
capta al Dr. Yordan Martin Pozo especialista de primer grado, juntamente con su homoéloga
mozambiquefia, al realizar una técnica de Dermatoscopia a un paciente masculino con sospecha de
Melanoma Lentiginoso Acral; es una técnica no invasiva que permite examinar las lesiones
pigmentadas de la piel con mayor detalle y su importancia radica en varios aspectos. Asiste el Dr.
Yordan a paciente mozambiquefio.

El paciente mejora en el diagnéstico; se observaron estructuras que no son visibles a simple vista, y
se distinguen lesiones benignas y malignas, y se reduce la necesidad de biopsias innecesarias. En
segundo lugar, se detecta temprano el cancer en la piel. Esto ayuda a detectar Melanomas en fases
tempranas, lo que mejora significativamente su prondstico.

¢ "La dermatoscopia es un proceder diagndstico por imagenes no invasivo, con el que se hacen
visibles al ojo humano estructuras de la piel y los anejos cutaneos que no lo son por la
exploracion visual ni con lupas. En Cuba no existe amplia experiencia en su uso ni estudios
publicados donde se evalle la capacidad del método para diagnosticar la malignidad de las
lesiones cutaneas circunscritas, por lo que se realiza este estudio compuesto por dos capitulos,
el primero para evaluar la eficacia del proceder en el diagnéstico de malignidad de estas
lesiones en comparacién con el diagnostico clinico a ojo desnudo; resultando que la eficacia
diagnéstica de la clinica y la dermatoscopia son aceptables y se presenta a la Ultima como una
herramienta Gtil para el diagnostico de malignidad de las lesiones circunscritas cutaneo
mucosas Yy de anejos cutaneos. En el segundo capitulo se construye y valida un instrumento
para la evaluacion de la probabilidad de malignidad de las lesiones circunscritas no
melanociticas para complementar el método de diagndstico dermatoscépico en dos etapas. Se
presenta un instrumento valido y confiable para el diagndstico de malignidad de las lesiones
circunscritas no melanociticas cutaneas, mucosas y de anejos cutaneos"”. Dr. Rigoberto Garcia
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