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Los médicos Alisbechys Maldonado, Yoan Vivero y Yandys integran la Brigada Médica Cubana en
Djbouti; son neonatólogos cubanos que se desempeñan en el Hospital Cheiko Balbala, y ofrecen
asistencia de calidad a niños yibutienses.  

El Dr Yandys Alba Vilvey asiste a neonato con distress respiratorio garantizando mejoría clínica; por
su parte, Alisbechys Maldonado y Yoan Vivero, Especialistas en Neonatología de la Brigada Médica
Cubana en Djibouti proceden a administrar surfactante a recién nacido pretérmino bajo peso, con
diagnóstico de una enfermedad de la membrana hialina, realizando el proceder sin dificultad.

El surfactante y su administración están ligados estrechamente al síndrome de dificultad respiratoria
del recién nacido (SDR). Definiendo surfactante pulmonar, como una sustancia compleja de lípidos y
apoproteínas específicas que permiten la reducción de la tensión superficial en la interfase aire-
líquido alveolar. Su administración temprana ha mostrado reducir la mortalidad en neonatos, también
reduce la incidencia de neumotórax y la disminución de la incidencia de enfisema pulmonar
intersticial.
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