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El destino suele escribir con tintainesperada: a veces con lodo de huracén, otras con polvo de montafia. Asi se
traz el camino del Dr. Lazaro Casimiro Izquierdo Machin, hasta convertirlo en el primer médico cubano en La
Higuera, €l caserio donde la historia qued6 detenida con lamuerte del Che Guevara.

En 2005 habia estado en Guatemala, enfrentando el desastre del huracan Stan. Alli, entre derrumbesy aguas
embravecidas, una brigada del recién fundado Contingente Henry Reeve se estrenaba salvando vidas, y Lazaro
eraparte de ella. Yaeso constituia un orgullo inmenso para aquel joven médico habanero, moreno y humilde,
gue se abrid paso entre sacrificios hasta alcanzar su titulo. Pero lavida le tenia reservada una honra mayor.

Solo unos meses después, tras latoma de posesién del presidente Evo Morales, Bolivia sufrié [luvias
torrenciales, desbordamientos de riosy derrumbes. El pais pidi6 ayuda a Cuba, y junto a mas de un centenar de
médicos, Lazaro se adentrd por aguellos caminos serpenteantes tan estrechos... que parecian colgar del aire,
desafiando al abismo. Fue asi como llego alos Valles Crucefios, a municipio de Pucarg, en la provincia de
Vallegrande.

Lanoticia inesperada

Unavez en Vallegrande, la direccion de lamision le comunico que, por orientacion del propio presidente Evo
Morales, se abriria un puesto médico en LaHiguera. Y el designado parainaugurarlo seriaél. Habia crecido bajo
el lemade “ Seremos como el Che”, lo practicaba en cada gesto de entrega a paciente. Pero, ¢cOmo asimilar que
seriael primero en llevar bata blanca a lugar donde la historia alln susurraba el nombre del guerrillero? Fue un
privilegio que a inicio pareciairreal, pero pronto se convirtié en un compromiso inmenso. Acepto lamision esa
mismatarde, sin vacilar. El vigje no fue sencillo, pero todo valiala pena. Al dia siguiente, junto a otros
comparieros de la brigaday pobladores de La Higuera, comenzd la habilitacion del lugar donde funcionariala
consulta.

El 14 de junio de 2006, dia del natalicio del Che, y con la presencia de Evo Morales, Alvaro GarciaLineray la
jefaturade lamision, seinaugurd oficialmente el primer puesto médico cubano en LaHiguera. Y con €llo,
comenzaba una historia que merece ser contada:

P: Doctor, ¢como fue aquel primer diaen LaHiguera?

L: Fue algo indescriptible. La Higuera tenia apenas 150 habitantes y desde ese pequefio consultorio atendiamos a
diez comunidades rurales, las mismas por las que habia transitado el Che en su travesia. Senti que estaba uniendo
dos simbolos: |lamemoriade luchay sacrificio del Che, y laviday lasalud que Cuba podia ofrecer a ese pueblo.

P: ¢Como era el trabajo con la comunidad?

L: Muy humano. Era un pueblo de gente pobre y generosa, que me miraba asombrada: nunca habian tenido un
médico, mucho menos un cubano. Y o hacia muchalabor en €l terreno. Me integré alas escuelitas, donde los
maestros me brindaban facilidades, me cedian espacio para consultas y charlas de educacion sanitaria. Algo que
recuerdo con especial carifio es que cuando terminaba mi labor en una comunidad y debiair a otra, |os maestros
les encargaban alos propios nifios que fueran mis guias. Ellos conocian cada vereda, cada obstaculo del camino,
y me llevaban con alegria. Jamés sucedio algun problema. Eso fue profundamente conmovedor.
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Las familias no hallaban como agradecerles a Cuba haber colocado ali a uno de sus hijos, aveces se
desprendian de lo poco que tenian. Hubo noches que comiamos sentados en el piso, compartiendo su pany su
afecto. Lo hacian con laternura mas sincera. Asi se cred unarelacion entrafable entre médicos, maestros y
nifios.

P: ¢Compartio ese trabajo con otros médicos cubanos?

L: Si. Cuando un colega se destacaba en otra zona, |o enviaban atrabagjar conmigo en dio. Asi compartiamos
experiencias, recorriamos juntos las comunidades y reforzadbamos la atencion médica. La gente siempre nos
recibié con gratitud y carifio.

P: ¢Recuerda alguna experiencia fuera de las consultas, relacionada con su mision en Bolivia?

L: Si, unamuy especia. Estando en La Higuerafui invitado al Congreso de la Organizacion de Pioneros Jose
Marti, celebrado en el Palacio de Convenciones en La Habana. Vigjé desde Bolivia con € deseo inmenso de
contarles alos nifios cubanos |o que estaba viviendo en aquel lugar donde el Che pasd a ser mito, leyenda. Senti
gue era como cerrar un circulo: podiatransmitirle alos pioneros la emocion de estar donde é entrego su vida.

P: ¢Cuanto tiempo permanecio en Boliviay cdmo continud su camino inter nacionalista?

L: Me quedé hasta abril de 2008. Luego regresé a Cubay trabajé en el Policlinico Boyeros. En 2014 fui a
Sudaéfrica, donde permaneci tres afios en la provincia del Cabo Oriental. Mas tarde cumpli misién en Surinam,
entre 2019y 2021.

P: ¢Y hoy dénde g erce?

L: Desde hace tres afios soy coordinador municipal del Programa de Pie Diabético en Boyeros. Es un trabgjo que
me satisface mucho. Y sigo dispuesto a partir a cualquier mision que mi pais necesite.

En LaHiguera, donde la muerte del Che marcé para siempre la memoria de un pueblo, un médico cubano
inauguré un nuevo capitulo de vida. Con bata blanca en lugar de uniforme verde olivo, donde un dia se apag6
una historia de lucha Lézaro Casimiro Izquierdo Machin encendi6 unallama de esperanza, bajo €l espiritu del
Contingente Henry Reeve.
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